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介護、将来それは突然自分の問題に・・。 

☑介護に関する制度、サービスについて基礎知識を身に付けたい方。 

☑将来、両親の介護が必要になった時のために備えておきたい方。 

☑介護費用として、どれぐらいの自己負担が必要か知りたい方。 

このような方には必見です！ 

みなさんは「介護」と聞いて、 
まず何を思いますか？ 
「両親は元気なのでまだまだ先の話。 
 今考える必要はない。」 
すでに介護を経験されている方は別として、 
おそらく、多くの人がこのように感じていて、 
現実的に考えることが少ないというのが、 
実態ではないでしょうか。 
しかし、将来的には、 
誰の身にも降りかかるかもしれない問題です。 
今回のセミナーに参加して、 
介護についての意識を高めてみませんか？ 

構内初開催 



「2014年度セミナー・イベント・ボランティア」に参加して、 
  Panasonic商品を当てよう！ 
 

   長岡京支部第15期（201４年８月～2015年7月）の間に、 
 長岡京支部主催のライフデザインセミナーとイベント・ボランティアに参加した人から抽選で 
 Panasonic商品を差し上げます。※長岡京支部在籍組合員対象 
  
 応募方法など詳しい情報は支部ホームページに掲載予定です。 
 支部ホームページ：http://www.pidungk.com/ 
 （ID・PWは支部機関紙Azaleaに掲載） 

 

内 容 

 

 

 

  

 

： 

 

  

 

 

「知って備える介護の基本」 
       ～将来の老親介護に備える方法～ 

     ① 公的介護保険制度の概要 

  ② 公的介護保険を受ける準備 

  ③ どのような介護サービスが受けられるのか 

  ④ ケアプランの事例（サービス利用票） 

  ⑤ 自己負担を下げる方法 

日 時 
 

： ２月５日（木）17：30～20：０0 
 

場 所 ： 長岡京支部講堂（事務棟1F 南西角 西門保安斜め前） 

対 象 者 
 

： 
長岡京支部、システムLSI労組、PIDDSC労組 

在籍組合員・非組合員 

参 加 費 
 

： 無 料  ※上記在籍の組合員以外の方は５００円 

 

講 師 

 

： 

CFP ファイナンシャルプランナー 

 塚原   哲 氏   
（生活経済研究所長野） 

募集期間 
 

： 
 

１月13日（火）～ 
 ※定員になり次第〆切 

定 員 

 

： 

 

３0名 （先着順ですので、お早めにお申込みください） 

※ 応募者多数の場合は、長岡京支部組合員を優先して受け付けます。 

参加方法 

 

： 

 

下の参加申込書を組合事務所へご提出いただくか、 
pidungk_life@ml.jp.panasonic.com まで参加申込書の内容をご送信下さい。 

 

『知って備える介護の基本』参加申込書 受付日       月       日 

氏名： 職場名 ：           

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ： 

                                  
内線 ７－    － 

□   長岡京支部、SLSI労組、 

  PIDDSC労組 在籍組合員 

□   上記在籍の組合員以外 

[切り取り] 
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