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セカンドライフ資金の
準備総仕上げ
家庭環境に合わせた
保険・保障の見直し

・

・

ライフイベントに向けた
財産形成に励む
社内制度を活用する

・

・

家計（キャッシュフロー）
の管理を理解する
社内制度について知る
時期

・

・

支出増に対するキャッシュフローの見直し
退職に向けたセカンドライフ資金の準備
開始

・
・

人生においては、様々なライフイベント（結婚・出産・マイホーム・子育てetc.）があります。
ご参考までに、一般的なライフイベントと必要な支出を図にまとめてみました。
長岡京支部では、皆様のライフイベントにお役に立てるセミナーを開催しますので、是非ご活用下さい。

参考

保存版
（ 2017年7月末まで ）

パナソニック セミコンダクターソリューションズ労働組合 長岡京支部

年間スケジュールの
お知らせです!!
スケジュールの
お知らせです!!

年間スケジュールの
お知らせです!!

年間を通じて、職場の掲示板やご家庭の目立つ場所などに
貼って頂き、職場の皆様やご家族とともに是非ご覧下さい。

また、ライフサポートの他にも「長岡京市民懇話会」の各種ボランティ
ア活動への参加も計画しています。
パナソニックエコリレージャパンと連携した環境保全活動、地域スポー

ツ・文化の振興や支援なども行っていきます。

長岡京支部では、基本理念「豊かに生きる」の実践に
向けて、今年もライフサポート活動を推進していきます。
ライフサポート活動の一環として、組合員の皆様の
ニーズに沿ったテーマを選び、ライフデザインセミナー
を開催します。
皆様が「可処分所得の最大化※」を目指す上できっと

お役に立てるテーマですので、奮ってご参加下さい！
なお、今年初開催のテーマも一部に取り入れています。
是非ご期待下さい。

支 出

収入収入収入

可処分所得

・給与
・賞与など

・生活費 ・ 社会保険料 ・ 保険 ・ 税金 ・ その他

給与・一時金（賞与）から社会保
険料や税金など支払い義務の
ある支出を差し引いた残りのお
金、つまり「自由に使えるお金」
のことです。

※可処分所得とは？

ア

ツ

給
険
あ
金
の

で）

年
貼

イベン
ト

セミナ
ー

給与 時金（賞与）か

向
ラ
ニ
を

お
な
是

※可処分所得とは
給
※

ボランティア

PSCSU

裏面も
ご覧下さい



Panasonic商品が当たる！！Panasonic商品が当たる！！Panasonic商品が当たる！！

お子さんに家計の話をどのくらいしてもよいものか、お金
についてどのように伝えていけばよいのか、一緒に考えて
いきましょう。

高齢化社会においては、財産管理能力が減退した高齢者
の財産を誰がどのように管理するかが大きな課題となり
ます。トラブル事例から、子世代としてどのように対応する
べきかを学びます。

生命保険の加入証券を読みこなし、毎月の保険料のうち、
掛け捨てに回る部分と積立に回る部分を理解できるよう
になります。ご自身で最適な保険契約ができるようになり
ましょう。

老後の貯蓄手段のひとつである私的年金。民間の個人年
金と労働組合の年金共済を具体的に比較することで、そ
の比較方法の妥当性、実効性を学びます。

格安スマホと呼ばれる事業者の登場や主要キャリア3社
の対抗プラン追加により通信費を見直せるようになってき
ました。ご自身で最適なプランに契約変更できるようにな
りましょう。

※長岡京拠点以外の方にはDVDの貸し出しまたはTV中継などでの参加も
可能です。ご希望の場合は、長岡京支部へお問い合わせください。ライフデザインセミナー 《参加費無料》

2016年12月ごろ予定
時間未定

2017年2月1日（水）
17：30～19：30

2017年3月29日（水）
17：30～20：00

2017年5月17日（水）
17：30～19：30

2017年6月21日（水）
17：30～19：30

親子で学ぶお金のはなし（仮） 

はじめて学ぶ 通信費の見直し
～携帯電話料金を減らして使えるお金をふやそう～

知って備える 高齢者の財産管理
～財産トラブルの防止策と子世代の関わり方～

生命保険証券の見方・考え方

私的年金の考え方と商品知識

初
開催

初
開催

初
開催

初
開催

てもよいものか、お金
いのか 一緒に考えて

TV中継などでの参加も
わせください。

※都合により、ご案内した日程や開催内容が変更される場合があります。各セミナー、イベント・ボランティアの
詳細については、募集開始時に発行される募集案内または支部ホームページでご確認ください。

2016セミナー・イベント・ボランティア スケジュール2016セミナー・イベント・ボランティア スケジュール2016セミナー・イベント・ボランティア スケジュール

テーマ 開催時期 内容

応募方法など詳しい情報は支部ホームページをご覧ください▶

長岡京支部主催の上記活動に参加した人に抽選で

http://www.pidungk.com/
長岡京支部ホームページ

ID・PWは支部機関紙「Azalea」に掲載

疲れた心、落ち込んだ心、そんな崩れた心のバランスを取り戻す。
心をリフレッシュして元気になる講演会を開催します。

ライフデザイン講演 《参加費無料》
心を元気にする講演会 2017年2月ごろ予定

17：30～19：30

小さなお子さんからお年寄りまで楽しめるファミリーイベントを
開催します！
参加費／大人2,500～3,000円・子供1,500～2,000円程度

イベント

ファミリーイベント 2017年5月ごろ予定

レッツ ドーナツ手作り体験　あのミスドキッチンが再び登場！
参加費／未定ライフアップイベント 2017年6月24日（土）

パナソニックの企業市民活動・環境分野の活動の一つとして、
長岡京での活動は、PSCS社・パナソニック セミコンダクター
ソリューションズ労働組合長岡京支部・パナソニックOBの松愛会
京都支部が連携して開催しています。

長岡京市の一大イベント「ガラシャ祭」にボランティアとして参加
してみませんか？
細川ガラシャのいた時代の装束に扮した輿入れ行列や会場周辺
の警備に参加し、一緒に祭りを盛り上げましょう！

地域貢献活動 《参加費無料》

エコリレージャパン
竹林保全ボランティア

2016年10月   1日（土）
2016年12月10日（土）
2017年   4月   8日（土）
2017年   4月15日（土）
2017年   6月24日（土）

2016年11月13日（日）ガラシャ祭　ボランティア




